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План работы Совета по питанию на 2024-2025 учебный год 

 
 Совершенствование системы питания. 

 Формирование у детей и подростков ценностного отношения к основам культуры 

 питания. 

Задачи: 

 Расширение знаний детей о правилах питания, направленных на сохранение и 

 укрепление здоровья, формирование готовности соблюдать эти правила. 

 Формирование навыков правильного питания как составной части здорового образа 

жизни. 

 Предупреждение заболеваний и сохранение здоровья школьников. 

 Просвещение педагогов и родителей в вопросах организации правильного питания.  

Прогнозируемый результат: 

 Улучшение состояния здоровья школьников по показателям заболеваний, зависящим от 

качества питания. 

 100% охват горячим питанием обучающихся. 

 Обеспечение благоприятных условий для организации режима дня детей и подростков. 

 Повышение уровня знаний родителей и обучающихся школы по вопросам здорового 

питания, здорового образа жизни. 
 

№ Мероприятия срок Ответственные 

1 Смотр готовности школьной столовой к 

новому учебному году 

август Зам.директора по АХЧ 

 Анализ работы совета по питанию за 

2023/2024 учебный год 

Избрание секретаря совета по питанию 

Рассмотрение и утверждение плана 

работы совета по питанию на 2024/2025 

учебный год 

Организация бесплатного питания 

сентябрь Директор 

Ответственный по питанию 

2 Контроль за выполнением гигиенических 

требований к содержанию помещений. 

оборудования, инвентаря, посуды; 

соблюдением персоналом правил 

производственной санитарии, а также 

сроков годности (хранения) и условий 

хранения пищевых продуктов и 

продовольственного сырья. 

В течение 

года 

Совет по питанию 

3 Оформление информационных стендов В течение 

года 

Совет по питанию, 

ответственный за питание 

4 Своевременное обновление рубрики 

«Организация питания» на сайте школы 

В течение 

года 

Совет по питанию, 

ответственный за питание 

5 Изучение контингента учащихся и 

внесение предложений по обеспечению 

бесплатные питанием детей из 

малообеспеченных, многодетных, 

опекаемых, неблагополучных семей, СВО. 

В течение 

года 

Ответственный за питание., 

социальный педагог, совет 

по 

питанию 



6 Информирование родителей на 

родительских собраниях о состоянии 

организации горячего питания детей, 

работы столовой 

1 раз в 

четверть 

Совет по питанию 

7 Заседания совета по питанию 1 раз в месяц Ответственный по 

питанию 

8 Совместный контроль организации 

питания: наличие контрольной 

порции, сервировка стола, работа по 

освоению культурно-гигиенических 

навыков 

1 раз в 

четверть 

Ответственный по 

питанию 

9 Индивидуальные консультации 

родителей по вопросам организации 

школьного питания. 

В течении 

года 

Ответственный по 

питанию, медицинский 

работник 

классные руководители 

10 Проверка качества приготовления блюд ежедневно Врач, 

Бракиражная комиссия 

11 Гигиена приема пищи ежедневно Дежурный учитель, 

Классные руководители, 

воспитатели 

12 Проверка соответствия ежедневного 

меню примерному двухнедельному 

ежедневно Совет по питанию 

13 Контроль за санитарно-гигиеническим 

состоянием столовой и буфета 

1 раз в 

четверть 

Совет по питанию, 

Медицинский работник 

14 Выступление на педагогическом совете 

«Качество организации горячего 

питания в школе» 

1 раз в 

полугодие 

Ответственный по питанию 

15 Организация питьевого режима с 

использованием бутилированной воды 

ежедневно зам.директора по АХЧ 

16 Рейдовая проверка санитарного 

состояния пищеблока, работы 

бракеражной комиссии с заполнением 

чек-листов, анализом факторов риска и 

определением KKT (контрольно-

критических точек) для постоянного 

контроля и принятия мер 

1 раза в 

месяц 

Совет по питанию 

17 Контроль за организацией дежурства 

учителей в столовой 

ежедневно Дежурный администратор 

18 Проведение бесед, классных часов на 

темы: 

• Значение питания. Рациональное 

питание. Пищевой рацион. 

• Что такое здоровое питание? 

• Какая еда самая полезная, а какая 

вредная? 

• Болезни, передаваемые через грязные 

руки 

 

В течении 

года 

Классные руководители 

 


