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ПОЛОЖЕНИЕ
 районного Зимнего Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)

в Красногвардейском районе Санкт-Петербурга

2015 год
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Районный Зимний Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Красногвардейском районе Санкт-Петербурге 
(далее - Фестиваль) проводится в соответствии с районным Календарем соревнований.
Целью проведения Фестиваля является вовлечение обучающихся общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга в систематические занятия физической культурой и спортом.

Задачами Фестиваля являются:

- популяризация комплекса ГТО среди подрастающего поколения;

- повышение уровня физической подготовленности обучающихся общеобразовательных учреждений Красногвардейского района Санкт-Петербурга;

- пропаганда здорового образа жизни, позитивных жизненных установок 
у подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание молодежи;

- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом;

- поощрение обучающихся общеобразовательных учреждений Красногвардейского района Санкт-Петербурга, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов 
и требований комплекса ГТО и активно участвующих в деятельности по продвижению комплекса ГТО среди сверстников.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Фестиваль состоится 14 февраля 2016 года в «Полюстровском» парке, по адресу: 
г. Санкт-Петербург, пр. Металлистов, дом 72/78. Соревнования проводятся 
по скоростно-силовым видам и бегу на лыжах. Для участия в соревнованиях школы приходят в назначенное время.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ ФЕСТИВАЛЯ
Общее руководство организацией и проведением Фестиваля осуществляют отдел 
по молодежной политике и спорту и отдел по образованию совместно 
с ГБОУ ДОД «Центр Физкультура и здоровье» Красногвардейского района Санкт-Петербурга.
Непосредственное судейство Фестиваля возлагается на Главную судейскую коллегию. 
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Фестивале допускаются все учащиеся образовательных школ Красногвардейского района, зарегистрированные на сайте gto.ru, допущенные в соответствии с требованиями.
В результате проведения соревнований будет сформирован состав команды 
из обучающихся общеобразовательных учреждений Красногвардейского района 
Санкт-Петербурга, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов 
и требований комплекса ГТО, для участи в городском этапе Фестиваля.
V. 
ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
Программа Фестиваля состоит из спортивной программы.
	№ этапа
	Вид испытания (тест)

	1.
	Бег на лыжах

	2.
	Передвижение на лыжах

	3. 
	Стрельба, дистанция 10 м (очки)


Условия проведения соревнования

Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями 
по тестированию населения в рамках Комплекса ГТО, утвержденными распоряжением Комитета по физической культуре и спорту от 27.11.2014 № 343-р.

Уровень физической подготовленности участников определяется в соответствии 
с утверждёнными государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Комплекса ГТО (приказ Минспорта России 
от 08.07.2014 г. № 575) и таблицей оценки результатов.
VI. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие 1-3 места в каждой ступени ГТО, награждаются дипломами.

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы на организацию и проведение Фестиваля осуществляются за счет средств бюджета ГБОУ ДОД «Центр ФиЗ» Красногвардейского района. 


Расходы, связанные с обеспечением проезда к месту проведения соревнования 
и обратно, несут участники Фестиваля.

VIII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Подача заявок на участие в Фестивале состоится с 11 по 13 февраля 2016 года 
по адресу: ул. Ударников, дом 39, корпус 1, а также непосредственно перед началом соревнований. Руководителям команд необходимо проверить наличие регистрации сайте gto.ru у членов команды.

Руководители команд представляют в комиссию по допуску:
- заявку по форме согласно Приложению № 1, заверенную руководителями учреждений и врачом.

Начальник структурного подразделения Центра
И.А. Терещенко

тестирования Красногвардейского района

Приложение № 1
к Положению о Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
ЗАЯВКА

на участие в Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)
в Красногвардейском районе Санкт-Петербурге
	
	

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения (дд.мм.гг.)
	Название общеобразовательной организации 
	Адрес общеобразовательной организации, сайт, 
E-mail
	Период обучения 
в данной образовательной. организации 
(№ и дата приказа 
о зачислении)
	Виза врача

	1. 
	
	
	
	
	
	допущен,

подпись врача, дата, печать напротив каждого участника соревнований
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Допущено к Фестивалю Комплекса ГТО _______________________ обучающихся.







(прописью)

Врач ______________________________ / _________________




(ФИО)                                  (подпись)

                         (М.П. медицинского учреждения)

	Руководитель команды
	

	
	(Ф.И.О. полностью, подпись)

	
	


Контактный телефон ___________________________________________________________________

	Директор школы
	

	«____»______________2016 г.
	(Ф.И.О. полностью, подпись, телефон)

М.П.


